
CUESTIONARIO DE SEGURIDAD DE CONTRATISTA

1. Como contratista, sólo tiene que 
seguir las reglas de seguridad de su 
empleador, no las nuestras.
a.  Verdadero b. Falso

2. Riesgos laborales pueden ser causados 
por:
a.  Acto arriesgado
b.  Condiciones inseguras
c.  Cualquiera a o b

3. Manténgase alerta y piense en qué 
puede salir mal mientras trabajas.
a. Verdadero b. Falso

4. 
peligro mientras trabaja aquí?
a.  Ignorarlo; uno de nuestros empleados 

lo arreglará o lo denunciará.
b.  Repórtelo inmediatamente.

5. Cuando se trabaja con productos 
químicos peligrosos, siempre:
a.  Lea la etiqueta.
b.  Lea la hoja de datos de segurida (SDS).
c.  Ambos a y b.

6. En nuestro trabajo, debe usar equipo de 
protección personal (EPP) asignado.
a.  Verdadero b. Falso

7. Los requisitos de entrenamiento y 
autorización para el uso de maquinaria 
y equipo se aplican sólo a nuestros 
empleados, no a usted.
a.  Verdadero b. Falso

8. ¿Qué debe hacer si usted está 
involucrado en un incidente de 
seguridad?
a.  Sólo reportar un accidente si usted se 

lesiona.
b.  Sólo reportar un accidente si se trata 

de nuestros empleados.
c.  Reportar todos los accidentes, 

lesiones, exposiciones o cuasi 
accidentes.

9. Durante el trabajo, tenga cuidado por 
los que trabajan con y a su alrededor.
a.  Verdadero b. Falso

10. ¿Qué debe hacer si hay algo que 
no entiende sobre un riesgo o 
procedimiento de seguridad?
a.  Trate de hacerlo usted mismo.
b.  Pregúntele a un supervisor.
c.  Arriesgase y espere lo mejor.
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Cuando usted termine este examen, entréguelo a su supervisor.

Nombre: ________________________________________________  Fecha: __________________
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RESPUESTAS AL CUESTIONARIO DE SEGURIDAD DE 
CONTRATISTA

1. b.  Falso. Debe seguir las normas de seguridad de su empleador, nuestras normas 
de seguridad y las regulaciones de la administración de seguridad y salud ocu-
pacional (OSHA).

2. c.  Riesgos laborales pueden ser causados por condiciones inseguras o actos inse-
guros. Este alerta para ambos y denúncielos de inmediato.

3. a. Verdadero. Si usted anticipa problemas de seguridad, puede tomar los pasos 
adecuados para evitar un accidente.

4. b.  Informe de cualquier peligro que vea en cualquier lugar en el lugar de trabajo 
inmediatamente a su supervisor o a uno de nuestros supervisores.

5. c.  Siempre lea la etiqueta y la SDS antes de usar cualquier producto químico peli-
groso. Pregunte a uno de nuestros supervisores donde se encuentra el archivo 
de SDS.

6. a.  Verdadero. Todos en este lugar de trabajo deben usar EPP asignado.

7. b.  Falso. Sólo use maquinaria y equipo si está entrenado y autorizado. Esto se 
aplica a equipos de su empleador, así como los nuestros.

8. c.  Informe de todos los accidentes, lesiones, exposiciones y cuasi accidentes de 
inmediato.

9. a.  Verdadero. Asegúrese de que su acciones no les ponen en riesgo y que sus 
actividades no le ponen en riesgo a usted. Esto se aplica a sus compañeros de 
trabajo y nuestros empleados.

10. b.  Pregúntele a su supervisor o uno de nuestros supervisores. Asegúrese de que 
entiende los riesgos y procedimientos seguros antes de proceder con cualquier 
tarea.
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