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La administracién nacional de seguridad
de trafico de carretera (NHTSA) informa
que muertes de accidentes de vehiculo
han aumentado en los ultimos afos.

a.Verdadero b. Falso

. El conducir distraido es cualquier
actividad de no manejar que desvia
la atencién del conductor de la tarea
principal del funcionamiento del
vehiculo y aumenta el riesgo de un
choque.

a.Verdadero b. Falso

La conduccién es mas segura que lo
era porque los automéviles tienen
mejores caracteristicas de seguridad
(incluyendo bolsas de aire) y cada afio,
mas conductores y pasajeros usan
cinturones de seguridad.

a.Verdadero Db. Falso

Hay tres tipos principales de distraccién:
cognitivo, visual y manual.

a.Verdadero Db. Falso

Una distraccion cognitiva aparta los ojos
de la carretera.

a.Verdadero Db. Falso

Entre las actividades comunes que
pueden distraer a un conductor:

a. Usar un teléfono celular o hablar a los
pasajeros.

b. Comer, beber o la preparacion.
c. Leer, incluso leyendo un mapa.
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d. Utilizar un sistema de navegacion o
sistema de posicionamiento global
(GPS) o ver un video.

e. Manipular controles de sistema de
entretenimiento del vehiculo.

f. Mensajes de texto.
g. Todos estos son distracciones.

Usando un teléfono celular mientras

se conduce demora las reacciones

del conductor tanto como tener una
concentracion de alcohol en la sangre al
limite legal de .08 por ciento.

a.Verdadero b. Falso

Hablando con otro pasajero también
puede ser una distraccion, pero un
pasajero puede advertir al conductor
si repentinamente hay una situacion
peligrosa en la carretera.

a.Verdadero b. Falso

Hablando por un teléfono celular es la
forma mas peligrosa de la conduccidon
distraida.

a.Verdadero b. Falso

Si un conductor aparta sus ojos de la
carretera por 4,6 segundos, mientras
que mensajea a 55 millas por hora,
esto significa que el conductor esta
viajando una distancia de desde la base
del bateador hasta la primera base sin
mirar la carretera.

a.Verdadero Db. Falso

Cuando termine este cuestionario, entréguelo a su supervisor.

Nombre:

Fecha:
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1. b. Falso. La NHTSA informa que las muertes de accidentes de automdviles bajado A
en los ultimos afios. Sin embargo, los accidentes y las muertes por conduccion
distraida estan en aumento. B
. Verdadero. a
. Verdadero.
. Verdadero.
. Falso. Una distraccion cognitiva es no prestar atencion al manejar.
Todos estos son distracciones.
. Verdadero.
. Verdadero.
. Falso. La forma mas peligrosa de la conduccion distraida es enviar mensajes de
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texto porque implica los tres tipos de distraccion, visual, manual y cognitivo.

. Falso. Si un conductor aparta sus ojos de la carretera por 4,6 segundos, mien-
tras que mensajea a 55 millas por hora, esto significa que el conductor viaja
la longitud de un campo de futbol, incluyendo las zonas del final, sin mirar la
carretera.
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